
第 31回 一般社団法人 PHR 普及推進協議会 理事会 
【議事録】 

 
【議事録】  
2025年 12月 5 日（金）16:00～17:30  
場所：オンライン（Zoom）  
出席者：（理事）阿部 達也、天野 雄介、石見 拓、大神 明、大山 訓弘、小林 寛 史、竹安 
正顕、難波 美智代、飛田 知明、本間 雅江、松尾 恭司、丸井 崇、水戸 重之、山本 
景一 、山口 育子 

（顧問）山崎 俊巳 
（監事）黒田 誠 
（事務局）高橋  由光、小野 育美、河内 文子、高橋 翼、立山 由紀子、 

宮内 康裕 
 
欠席者：（理事）阪本 雄一郎、野田 博明  
※理事出席者数 15 名  欠席者 1 名で理事会成立  
 
-------------------------------------------------------------------------------------------------- 
【決議事項】  
1. 2025 年度事業報告・収支結果 

阿部理事・天野理事より、2025 年度（自 2024 年 10 月 1 日至 2025 年 9 月 30 日）に
おける事業及び決算の状況について、下記の書類が提出され、その承認が求められた。 

１ 事業報告書 
２ 事業報告の附属明細書 
３ 貸借対照表 
４ 正味財産増減計算書 
５ 貸借対照表及び正味財産増減計算書の附属書類 

黒田監事より、事業報告書は活動状況を正しく表していること、決算書類も適正に処理
されていると認めることが報告され、全員一致で承認された。 

 
【報告事項】 
1. 社員総会報告：新理事について（石見） 

石見理事より、社員総会に新理事が選任されたことが報告された。 

・日本生命保険相互会社 ヘルスケア事業部 部長 飛田 知明 様 



 
２．委員会報告 

2. スポーツにおける PHR活用検討部会について 

水戸理事より、連携交流員会内にスポーツにおける PHR 活用検討部会を設置する旨報
告された。 

3. 各委員会からの報告 

・連携・交流委員会 

天野理事より、賛助会員・特別会員の状況・入会員へのフォロー施策および賀詞交歓会
の予定について報告された。 

・広報委員会 

大山理事より、座談会開催報告、ログマークのガイドライン策定、メディア勉強会・PHR
普及推進フォーラムの予定について報告された。 

・大規模災害発生時の PHRの役割に関する特別委員会 

阿部理事より、七尾市での測定会実施状況、避難者の実態に関する講演会開催報告、災
害アプリ開発事業（公益財団法人 JKA 助成金）、企業版ふるさと納税に関する取組につ
いて報告がなされた。 

 

・PHRサービスガイドライン策定特別委員会 

石見理事より、「民間事業者の PHR サービスに関わるガイドライン」第 4 版発出につ
いて報告がなされた。 

高橋事務局員より、データ連携班 （PHR データ連携の促進にかかる作業班）の 2025 年
度のとりくみ実績、2026 年度取組み予定について報告された。 

大神理事より、質向上班 （PHR サービスの質の維持・向上にかかる作業班）の 2025 年
度のとりくみ実績、2026 年度取組み予定について報告された。 

高橋班長より、実装班 （PHR サービスの実装および普及にかかる作業班）の 2025 年度
のとりくみ実績、2026 年度取組み予定について報告された。 

丸井理事より、PHR サービスの認証制度に関する勉強会の立ち上げについて報告され
た。 

4. 事業化チェックリストの公表について 

高橋班長より、事業化チェックリストの公表について相談がなされた。 
 



5. 関連する事業・有識者会議について 

石見理事より、関連事業に関する取組状況について報告がなされた。 

 

                                以上 
 


